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 นิทานเด็กเล่มนี้ได้แรงบันดาลใจจากบทความพระนิพนธ์เร่ือง  

“ความเห็นเรื่องวิชาหัดเด็ก” ในหนังสือประชุมพระนิพนธ์เบ็ดเตล็ดในสมเด็จ 

พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาด ารงราชานุภาพ พิมพ์ที่โรงพิมพ์คุรุสภา  

พุทธศักราช ๒๕๐๔ 



ปลูกผัก ปลูกปัญญา 





 ผมชื่อโทนเป็นเด็ก ตัวเล็กเล็กชอบต้นไม้ 
กลับบ้านมาเร็วไว ช่วยงานได้ในทุกวัน 
คุณพ่อจัดสวนเก่ง ชอบร้องเพลงแสนสุขสันต์ 
ต้นไม้เบิกบานพลัน ร่วมช่วยกันงานของเรา 





 วันหยุดคุณตาผม ฝึกอบรมในวันเสาร์ 

คุณตาท่านถามเรา  ต้นไหนใช้ปุ๋ยใดไร้สารปน 

ต้นไหนปลูกแล้วดี  ต้นไหนมีดอกและผล 

ต้นไหนน้ าแดดทน  เข้าหน้าฝนดูอย่างไร 





 ต่อมาสอนทาบกิ่ง ล้วนเป็นสิ่งส าคัญไฉน 
ตอนกิ่งลิดกิ่งไป ติดตาไว้หลากวิธี 
ต้นไม้มีชีวิต หลากชนิดหลากหลายสี 
ปลูกไว้ดูให้ดี มากวิธีขยายพันธุ์ 





 แปลงผักด้านหลังบ้าน ปลูกไว้กินอย่างสุขสันต์ 
ผักเขียวทั้งเผือกมัน ได้กินกันตลอดปี 
ต้นหอมผักกาดขาว ถั่วฝักยาวประโยชน์มี 
สีเขียวปลูกแล้วดี สตางค์มีประหยัดตังค ์





 วันไหนตื่นไม่สาย ตามคุณยายท่านสอนสั่ง 
ผักไหนเติมพลัง ผักไหนยังพิษมากมี 
ผักไหนไร้สารพิษ เรียกสั้นนิดว่าอินทรีย์ 
ผักไหนคล้ายกันนี้ ดูให้ดีถูกต ารา 





 กลับบ้านพ่อรออยู่ ท่านชวนดูชวนศึกษา 
แนวกันไฟใช้เวลา ไฟไหม้มาได้ป้องกัน 
ร่องน้ าอย่าละเลย ท าเมินเฉยให้ตื้นเขิน 
ดูแลกันเพลินเพลิน พืชเจริญแสนสุขใจ 
 





 วันจันทร์ไปโรงเรียน เสร็จอ่านเขียนพบเพื่อนใหม่ 
ชมรมปลูกผักใบ ทั้งดอกไม้ไว้ใช้งาน 
ดอกเข็มดอกมะลิ ลองดูสิเธอลองอ่าน 
ฟังค าแนะจากอาจารย์ ดอกไม้บานเราชื่นใจ 





 เมื่อพืชผักเติบโต ร้องโอ้โฮดีใจใหญ่ 
เพื่อนเพื่อนแบ่งกันไป ใครเก็บใครปรุงกิน 
ดอกไม้เริ่มบานฉ่ า ชวนจดจ าทั้งรูปกลิ่น 
ผีเสื้อโบกโบยบิน เข้าสู่ถิ่นเขียวขจี 





 ต้นไม้ท่ีเราปลูก ทั้งผลลูกดอกมีสี 
เก็บไว้ให้ดีดี ไหว้ครูนี้ใช้ดอกใด 
ดอกเข็มเพื่อปัญญา บรรจงมาส้มสดใส 
ดอกมะเขือสีม่วงอ่อน สอนอ่อนน้อมและถ่อมตน 





 วันครูเราเคารพ ขอน้อมนพน าพานสู่ 
เรียงร้อยบูชาครู พร้อมน าสู่พ่อแม่เรา 
ต้นไม้ที่เราสร้าง ตลอดทางร่วมกันเข้า 
ช่วยโลกจากสีเทา พิษบางเบาเพราะเราท า 
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	ปลูกต้นไม้ ปลูกปัญญา

